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Academia Sénior: Entregue viatura
alterada com Kit de refrigeracao

No passado dia 03 de fevereiro de 2025 foi
entreqgue a ABEIV - Associagao para o Bem-Estar
infantil da Frequesia de Vialonga (parceiro
executor OIL - Vialonga) a sua viatura modificada
com instalacao do kit de refrigeragao. A aquisigao
e instalagao deste kit de refrigeragao enquadra-se
no Projeto Academia Sénior(22), um dos 23
projetos da Operacao Integrada Local-Vialonga
(uma das Operagdes Integradas Metropolitanas -
Comunidades em Ac¢ao), financiado ao abrigo do
Plano de Recuperacgao e Resiliéncia.

Estainovacao possibilitara assegurar o transporte
adequado e a conservagao segura das refeigoes
servidas no @mbito das atividades da Academia
Sénior, possibilitando a realizagao de almogos e
convivios em condi¢cdes seguras, promovendo
momentos de socializacao e bem-estar,
contribuindo assim para a prevengao da exclusao
social, do isolamento e do abandono da populagao
idosa.
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Mais do que um reforgo logistico, o
apetrechamento da viatura para esta finalidade
reflete o empenho em reunir esforgos que
fornecam respostas concretas e inovadoras as
necessidades crescentes da comunidade idosa
vialonguense, acrescendo conforto e seguranga
nas estratégias de intervencao a adotar na
Academia Sénior, multiplicando argumentos para
uma maior proximidade dos idosos a um espaco de
convivio e sociabilizacao, com acesso a hovas
experiéncias, permitindo renovar referéncias e
criar lagos.

A Academia Sénior é um espacgo de convivio que
vem promovendo um conjunto de agées que visam
fortalecer lagos comunitarios, valorizar a
experiéncia dos idosos envolvidos e apoiar as
familias e cuidadores, num esforgo conjunto para
construir uma freguesia de Vialonga mais inclusiva
e solidaria.
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